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Effektive

Präsentationstechniken

Prof. Mag. Dr. Ulrike Manhart



Vorbereitung 
- emotionale

- inhaltliche (Aufbau)

- mediale

- organisatorische



Präsentation = 

Selbstpräsentation

ÅKörperhaltung / Ausnützung des 

Lampenfiebers

ÅKörpersprache

ÅBlickkontakt

ÅStimmeinsatz



Inhaltliche

Vorbereitung

ÅZielanalyse

- Wozu - Worüber - Wo?

ÅPublikumsanalyse

- Wer - Wie - Was

ÅABC-Wertanalyse



Erstellung

ÅInventio: Stoffsammlung

ÅDispositio: Gliederung

ÅElocutio: Sprachliche Ausformulierung

ÅMemoria: Verinnerlichung

ÅPronuntiatio: Redeproben



Aufbau

ÅEinleitung

Hinführen zum Thema

Spannung erzeugen

ÅHauptteil

Erkennbarkeit der Aufbaustruktur

ÅSchluss

Je nach Zielsetzung



Aufbauschematen

ÅLinearer Fünfsatz

ÅParalleler Fünfsatz

ÅDiskrepanz Fünfsatz

ÅDivergierender Fünfsatz

ÅAusklammerungs-Fünfsatz

ÅEVE-Prinzip

ÅTUBA-Modell



Stichwortzettel



Mediale Vorbereitung



Unterschiedlicher 

Medieneinsatz








