
Die Kraft der Kreativität – 
Lösungen mit System 



Mythos Kreativität 

Ich bin nicht  

kreativ!! 

Kreativität 

ist etwas 

mysteriöses 

Kreativität ist die 

Eigenschaft von 

Künstlern und 

Genies 

Kreativität ist 

angeboren. 

Man ist kreativ 

oder nicht! 



Was ist Kreativität?  

Aus gewohnten 
Denkstrukturen 
Ausbrechen 

Wissen und 
Erfahrungen 
neu 
kombinieren 

Perspektiven 
wechseln 



Unterschiedliche Formen 

Phantastische  
Produkte 

Kreative  
Produkte 

Ästhetische  
Produkte  

Problemlösende  
Kreativität 



KREATIVITÄT 

 

Kreativität ist die Fähigkeit neue 
Ideen, Lösungen und 

Verbindungen zu finden und auch 
schon Vorhandenes auf eine neue 

Weise zu verwenden oder 
miteinander zu kombinieren. 

 Kreativität erweitert damit die 
Wahlmöglichkeiten.  



KREATIVITÄT II 

 

Kreative Lösungen sind: 

 

Neu 

Unerwartet 

Nutzen 

 



Unterschiedliche Denktypen 

linke Gehirnhälfte -digital rechte Gehirnhälfte -analog 

Wörter  

Zahlen  

Logik - Ratio 

Aufzählungen 

Rechnen 

Regeln 

Gesetze 

Konzentration auf 

einen Punkt 

Detail 

Schritt für Schritt 

Einzelheiten 

Zeitempfinden 

                                                                         

            

Körpersprache 

Bilder 

Farben 

Rhythmus 

Kreativität 

Neugier 

Überblick 

Kunst 

Tanz 

Musik 

Ganzheitlich 

Zusammenhänge 

Raumempfinden 



Teilaspekte – Die 3 P´s 

Kreativität PERSON 
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Setting 

Wenn Du tust, was Du schon 
immer getan hast,  

 

wirst Du bekommen, was Du 
schon immer bekommen hast. 

                                                                     

                                                        Richard Bandler 



Kreativitätshemmer 

Angst 

Pessimismus 

Vorurteile 

Konkurrenzdenken 

Stress 

Routine 

Zweifel 

Druck 



Kreativitätsförderer 

Offen sein für Neues 

Keine Vorurteile 

Vertrauen 

Eigene Fehler annehmen können 

Optimismus 

Neugier 

Risikobereitschaft 

Flexibilität 

Selbstbewusstsein 

Initiative ergreifen 


